
Режим дня лагеря дневного пребывания детей и подростков с ограниченными 

возможностями здоровья и детей с инвалидностью «Солнышко» 

 

08.30– 08.40 – Сбор детей и подростков 

08.40– 08.50 – Оздоровительная гимнастика «Сильный духом!»   

08.50 – 09.00 – Организационная линейка   

09.00 – 09.20 – Завтрак  

09.20 - 10.00 - Мероприятие дня гражданско-патриотической направленности 

10.00 –12.00 – Работа в творческих мастерских/Игровая деятельность 

12.00 – 12.40 – Прогулка, игры на свежем воздухе. 

12.40 – 13.00 - Работа по плану отрядов. 

13.00 – 13.20 – Обед.  

13.20.–14.20 – Мероприятие художественно-эстетической или спортивно-оздоровительной 

направленности. 

14.20 – 14.30 – Приведение в порядок игровых комнат. 

14.30 –  Уход домой. 

 


